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4.3. Natirliche Bevolkerungsbewegung

4.3.1. Vorbemerkung

Seitens der natirlichen Bevolkerungsbewegung wird die Einwohnerzahl ausschlieBlich durch
Geburten und Sterbefalle veréndert. Dartiber hinaus gibt es aber noch mehrere Variablen,
welche mit beiden Prozessen so eng zusammenwirken, dal} sie insbesondere von der
Demographie ebenfalls zur natlrlichen Bevolkerungsbewegung gerechnet und im weiteren
Sinne als generatives Verhalten bezeichnet werden. Dazu z&hlen zum einen Merkmale der
Sozialstrukturen. Das sind zum Beispiel das Heiratsalter, worliber eine Beziehung zum Alter
der Eltern bei der Geburt des ersten Kindes hergestellt wird, sowie die durchschnittliche
FamiliengroBe. Zum anderen werden mit der Kindersterblichkeit sowie der mittleren
Lebenserwartung Aussagen zur Mortalitét lediglich spezifiziert.

Im engeren Sinne ist das generative Verhalten ein Handlungsmuster, in welches die
kulturellen Normen und die biologischen Dispositionen einer Bevolkerung bzw. einer sozialen
Gruppe einfliellen, um eine typische Kinderzahl zu bewirken.

4.3.2. Fertilitat

Die Anzahl der Kinder, denen eine Frau das Leben schenkt, ist von vielen Faktoren abhéngig.
Zunachst ist die biologische Kondition zu beachten. Die fertile Phase beginnt formal mit der
Menarche (erste Menstruation), deren zeitliche Platzierung von der Erndhrung, dem Klima
und dem allgemeinen Lebensstandard abhéngt; sie tritt in Mitteleuropa durchschnittlich in der
Mitte des 13. Lebensjahres auf. Mit der Menopause (letzte Menstruation) beginnt die
Altersunfruchtbarkeit, das Klimakterium; der durchschnittliche Beginn  dieses
Lebensabschnitts liegt in Mitteleuropa im 53. Lebensjahr (Kreuz 1977, S. 185). Damit gibt es
im Leben einer Frau etwa 480 mal die Chance zur Empfangnis. Wird jede
Zeugungsgelegenheit  wahrgenommen, dann ist im Wechsel von Schwangerschaft und
nachgeburtlicher Unfruchtbarkeit eine theoretisch maximale Anzahl von 40 Geburten
denkbar. Der umgangssprachliche Begriff Fruchtbarkeit (Fertilitat) ist auf die potentielle
Fruchtbarkeit gerichtet und kommt damit dieser Maximalzahl relativ nahe, wogegen in den
Bevolkerungswissenschaften mit Fertilitdt immer die durchschnittlich realisierte Fruchtbarkeit
gemeint ist!
Die grolite Anzahl Kinder, die jemals von einer einzelnen Frau geboren wurde, geht allerdings
noch weit daruber hinaus. Im Jahre 1498 verstarb im wirttembergischen Bonigheim Frau
Barbara Stratzmann, die mit 18 Einzelgeburten, finfmal Zwillingen, viermal Drillingen,
einmal sechs und einmal sieben Kindern insgesamt 29 Geburten gehabt und damit 53 Kindern
das Leben geschenkt haben soll! Der Fall ist durch eine glaubhafte Chronik, ein
Kirchengemalde sowie den Untersuchungsbericht eines Hofbeamten an Kaiser Maximilian
aus dem Jahre 1509 bestatigt (MOHRIG 1976, S. 53). An diesem Beispiel mit vielen
Mehrlingsgeburten wird u. a. deutlich, wie wichtig die Unterscheidung von Geburtenanzahl
und der Anzahl der Geborenen ist.
Eine Storung der biologischen Fruchtbarkeit, z. B. durch eine medizinische Indikation, kann
zeitweilig oder auch permanent zur Unfruchtbarkeit (Infertilitat) fihren. Selbst noch
innerhalb der Schwangerschaft kénnen verschiedene Einfliisse deren erfolgreichen Abschluly
beeintrachtigen. Viel haufiger ist allerdings das bewul3te Handeln im generativen ProzeR, also
die induzierte Unfruchtbarkeit. Folgende Konditionen sind dabei von besonderer Bedeutung:
- Kenntnisse Uber Mittel und Methoden sowie deren Zuganglichkeit zur Verhiitung von
Schwangerschaften oder erfolgreichen Geburten,
- der freie Wille zur Entscheidung fiir oder gegen eine Schwangerschaft,
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- gesellschaftliche Bedingungen zur Ermdglichung solcher Regulationen.

Ein spezielles Gewicht hat in diesem Geflige der durchschnittliche Beginn ehelicher
Gemeinschaften sowie die Identitat oder Auflosung der Relation von Liebe, Sexualverhalten
und Zeugungsinteresse in der jeweiligen Kultur. Die verschiedenen Kombinationen dieser
Umstédnde flihren zu Varianten im zeitlichen Ablauf reproduktiver Ereignisse in der
Biographie der Frauen (Abb. 09).

Zeitlicher Ablauf reproduktiver Ereignisse in verschiedenen Gesellschaften
= Abb. 09 =
Quelle: MUNZz; ULRICH 1994, S. 11 (nach BONGAARTS / POTTER, 1983)

Das wichtigste Mal? der Geburtlichkeit ist die Geburtenrate, die Anzahl der Geburten je 1.000
Einwohner. Die Literatur birgt dafiir mehrere synonyme Bezeichnungen, z. B. die allgemeine
oder die rohe Geburtenziffer. Mit diesem Wert erhilt man eine erste Uberblicksaussage, bei
der aber die Unterschiede in der Alters- und Geschlechtsgliederung von Bevolkerungen
unberucksichtigt bleiben. Diesbeziglich haben Frauen im fertilen Alter die grofite Bedeutung
fir die Reproduktion einer Bevolkerung. Genau darauf richten sich mehrere feinere Malle,
insbesondere:

- die allgemeine Fruchtbarkeitsziffer: die Anzahl der Geborenen eines Jahres je 1.000
Frauen im Alter zwischen 15 und 45 Jahren, dem sog. ,,gebarfahigen Alter*;

- die altersspezifische Geburtenziffer bzw. die altersspezifische Fruchtbarkeit (fx): die
Anzahl der Geborenen eines Jahres je 1.000 Frauen eines bestimmten Alters bzw. einer
Frauenkohorte (Gruppe von Altersjahrgangen);

- die Summe der altersspezifischen Geburtenziffer, auch zusammengefalite
Geburtenziffer (Statistik) bzw. die kumulierte oder Summe der altersspezifischen
Fruchtbarkeit (2fx): die Summe Uber die altersspezifische Fruchtbarkeit aller
Lebensjahre; dieser Wert ergibt die Anzahl der Kinder, die 1.000 Frauen im Laufe ihres
Lebens gebaren wirden, wenn sich die altersspezifische Geburtenziffer kinftig nicht
andert; er wird nicht von Anderungen im Altersaufbau beeinfluRt;

- die Reproduktionsrate bzw. die Nettoreproduktion: die Anzahl der Téchter, die von der
Gesamtzahl der Frauen im gebéarfdhigen Alter einer Bevolkerung durchschnittlich im
Laufe eines Lebens geboren wird; sie drickt aus, inwieweit die gegenwartige Fertilitat
einer Bevolkerung ausreicht, um deren Anzahl zu erhalten; ein Wert von 0,64 bedeutet
z.B., dal 36 % weniger Tochter geboren werden, als zur Bestandserhaltung der
weiblichen Bevolkerung notig wére;

- die Gesamtfruchtbarkeit: die durchschnittliche Anzahl von Kindern je Frau bei
Unterstellung der jeweils aktuellen altersspezifischen Fruchtbarkeit, rechnerisch ein
Tausendstel der Summe der altersspezifischen Fruchtbarkeit;

- das Bestandserhaltungsniveau: jene Gesamtfruchtbarkeit, die fir eine Bevolkerung notig
ist, um langfristig ihre Anzahl konstant halten zu kénnen (,,Nullwachstum®); der optimale
Wert wird als ,,einfache Reproduktion® bezeichnet und liegt bei 2,1 bis 2,4 Kindern je
Frau, womit der Jungenuberschu® bei der Geburt und die Sterbefélle vor Abschlul? des
fertilen Alters beachtet werden.

Einige der Variablen werden in der Literatur mitunter mehr oder weniger unterschiedlich
benannt, wie bereits in deren Aufzdhlung zu erkennen ist. So wird z. B. der Begriff ,,Ziffer* in
manchen Systemen sowohl fir absolute als auch fir relative Werte genutzt, was in
geschlossenen Begriffssystemen unzul&ssig ist. In der Bevolkerungsgeographie hat es sich
bewahrt, bei der Absolutdarstellung von ,,Anzahl“ und bei der Relativdarstellung in Prozent
durchgéangig von ,,Rate* zu sprechen.
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In der Verwendung der Variablen gibt es einen Widerspruch zwischen der einerseits relativ
leicht zu bestimmenden Geburtenrate und ihrem geringen Aussagewert bei abweichenden
Altersgliederungen und andererseits dem hohen Aussagewert der Summe der
altersspezifischen Fruchtbarkeit bzw. der Gesamtfruchtbarkeit und deren relativ komplizierter
Ermittlung.

Mitte der 80er Jahre lag die globale Geburtenrate noch bei 2,8 %. Dabei lagen die niedrigsten
Werte unter 1,0 % in den westlichen Industriestaaten (ehemalige BRD, Dé&nemark), die
hdchsten Werte mit ber 5,0 % in einigen Staaten Afrikas (Kenia, Benin, Ruanda, Tansania
u. a.; WEBER 1986, S. 46).

Bis heute ist die globale Geburtenrate auf 2,2 bis 2,3 % gesunken. Dabei entfallen auf die
Industriestaaten insgesamt nur noch etwa 1,12 %, wogegen der Gesamtwert fiir die
Entwicklungslander bei 2,58 %, unter Aussparung von China bei 2,92 % liegt (nach: DSW
1999). Wenn die Altersgliederung der Bevolkerung unberiicksichtigt bleibt, kdnnte man
annehmen, dal} die héheren Werte in den Entwicklungslandern nur darauf zurtckzufihren
sind, dal’ dort die hdheren Altersgruppen viel geringer besetzt sind, als in den Industriestaaten
(vgl. Abschnitt Altersgliederung). Einen besseren Beleg fiir die groRen Unterschiede in der
Fertilitdt beider Regionen erh&lt man aber erst im Vergleich der Summen der
altersspezifischen Fruchtbarkeit je Frau, also der Gesamtfruchtbarkeit (siehe Tabelle 06):

Hohe wund niedrige Werte der Gesamtfruchtbarkeit (Summe der altersspezifischen
Fruchtbarkeit je Frau) nach Staaten im Durchschnitt der Jahre 1995-2000

=Tab. 06 =

Quelle: Statistisches Jahrbuch 1999 fir das Ausland, S. 216 (nach: World Population
Prospects, UN, New York; Mittlere Angaben der Vereinten Nationen, Revision 1996)

Die hohe Fruchtbarkeit insbesondere in vielen afrikanischen Léndern steht in engem
Zusammenhang mit dem biographisch frihzeitigen Beginn des generativen Verhaltens. Wohl
nirgendwo auf der Erde kommen so viele Madchen und junge Frauen nieder, wie auf diesem
Kontinent. Die  Statistik  weist  diesen Umstand unter  dem Begriff
,» 1 eenagerschwangerschaften* aus (siehe Tabelle 07; vgl. Abb. 09).

Die 10 Lander mit dem hochsten und dem niedrigsten Anteil an Teenagerschwangerschaften
=Tab. 07 =

Quelle: ,World Population Data Sheet 1998, Population Reference Bureau 1998
(Datenposter ,,Weltbevolkerung 1998%).

Die starke Korrelation von hoher Fruchtbarkeit und hohem Wachstum der Bevolkerung sowie
den katastrophalen Lebensverhaltnissen, in denen Hunger und Untererndhrung zu den
wichtigsten Merkmalen gehoren, ist nicht nur die paradoxeste demographische Erscheinung,
sie zwingt auch zur Suche nach einem Ausweg. Viele Personen mit einer chronischen
Unterern&hrung sind ein spezifisches Merkmal gerade der Entwicklungslénder (vgl. Tab. 08).

Anzahl und Anteil der Personen mit der chronischer Unterernéhrung
=Tab.08 =
Quelle: Weltbericht zu Hunger und Unterernédhrung, FAO 1999

Das wichtigste Regulativ zur Verringerung der Fruchtbarkeit ist die Verhltung von
Schwangerschaften im Rahmen der Familienplanung. Darunter wird die Gesamtheit aller
MaRnahmen verstanden, welche geeignet sind, Anzahl und Zeitpunkt von Geburten in der
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Familie unter Berlcksichtigung individueller und gesellschaftlicher Lebensbedingungen zu
bestimmen. Voraussetzung ist sowohl die dafiir notwendige sexuelle Aufklarung, freier Wille
und die Freiheit der Entscheidung insbesondere der Frau, die juristische Absicherung der
Realisierbarkeit, die Zuganglichkeit von empféangnisverhitenden Mitteln, aber auch
MaRnahmen zur Steigerung der Kinderzahl bei Infertilitdt. Schwangerschaftsabbruch und
Sterilisation werden per Definition nicht zu den Methoden der Familienplanung gezéhlt,
haben in diesem Sinne aber in der Praxis eine grofle Bedeutung. Freie und
verantwortungsvolle Elternschaft gehort seit 1968 zu den von der UNO definierten
Menschenrechten (DSW 1999).

Aus der Perspektive des Neo-Malthusianismus sollte Familienplanung das Ziel haben, die
Anzahl der Geburten pro Frau insbesondere in den Entwicklungsléandern drastisch zu senken.
Sie wird als ein probates Mittel angesehen, dem Hunger und dem Elend in vielen Regionen
der Erde zu begegnen. Dabei wird auf einen generativen Zusammenhang zurtickgegriffen,
welcher als eine Form des ,,Demographischen Echos* aufzufassen ist. Danach kann ein Kind,
das nicht geboren wurde, nicht nur keine Kinder bekommen, sondern auch nicht vor Hunger
sterben! Ob dieser formal richtige Zusammenhang als Rechtfertigung einer antinatalistischen
Politik ausreicht, haben die betreffenden Lander aber selbst zu entscheiden.

In rdumlich-zeitlicher Differenzierung ist eine beachtliche Entwicklung der Anwendung von
MaRnahmen zur Familienplanung erkennbar. 1960 hatten die Frauen weltweit noch
durchschnittlich sechs Kinder. Gegenwaértig liegt dieser Wert bei etwa 3 bis 3,5 Kindern je
Frau. Die regionalen Unterschiede sind beachtlich. Wahrend eine Europderin im Schnitt 1,4
Kinder bekommt, haben afrikanische Frau sudlich der Sahara derzeit durchschnittlich noch
immer sechs Kinder.

Heute betreiben in den Entwicklungsléandern tber die Halfte aller Paare Familienplanung, u. a.
durch Schwangerschaftsverhitung; in den sechziger Jahren waren es nur zehn Prozent. Der
Trend zu weniger Kindern hat sich in den letzten zehn Jahren insbesondere in jenen Landern
Sld- und Zentralasiens und Afrikas verstarkt, in denen der Zugang zur Familienplanung
qualitativ und quantitativ verbessert wurde. Eine Frau in Kenia hatte 1979 im Durchschnitt
noch acht Kinder. Heute liegt dieser Wert zwischen vier und fiinf (DSW 1999).

Bei all diesen Fortschritten stimmt allerdings bedenklich, dall malgebliche Teile der
Bevolkerung in Landern mit der hdchsten Geburtenrate allein durch extrem patriarchalische
Verhaltnisse und bestimmte Traditionen an einem weiterem Fortschritt gehindert werden.
Solche Strukturen gehdren zwar nicht zu den klassischen, in der Geographie bearbeiteten
Gliederungen, sie sind aber regional-demographisch duferst effektiv. Zur Illustration soll es
geniigen, auf eines der diesbeziuglich am starksten tabuisierten Themen hinzuweisen — die
weibliche Genitalverstimmelung. In Afrika sind davon ca. 100 Mio. Frauen betroffen, 6 000
kommen téglich hinzu. Die ,,Geographie” dieses Problems korreliert in erschreckender weise
mit den demographischen Tragddien dieses Kontinents (DEMEO 1997).

Im internationalen Vergleich der Gesamtfruchtbarkeit fallen — wie bei der Wachstumsrate —
einige mittel- und osteuropdische Staaten durch besonders geringe Werte auf, obgleich diese
Lander nicht zu den am hdchsten entwickelten Industriestaaten zéhlen. Hier zeigt sich u. a. die
besondere Bedeutung der Fertilitat fiir die Wachstumsrate (vgl. Tabelle 05).

4.3.3. Mortalitat

Der Begriff der Sterblichkeit wird in der Bevolkerungsgeographie dhnlich wie in der
Bevolkerungsstatistik benutzt. Er kennzeichnet den anteiligen Umfang und die Struktur des
Risikos der Menschen einer Bevolkerung (oder ausgewéhlter Teile), nach einer bestimmten
Lebensdauer zu sterben. Mortalitat ist also — &hnlich der Fertilitdt — kein Ausdruck einer

populus et regio”



Wolfgang WeiR: Einfihrung in die Bevolkerungsgeographie o

potentiellen Fahigkeit, sondern ein wahrscheinlichkeitstheoretisches Mal} des Todes nach

einer durchschnittlichen Lebensdauer, gemessen am Alter zum Zeitpunkt des Todes.

Das einfachste MaR der Sterblichkeit ist die Sterbeziffer (Statistik) bzw. die Sterberate

(Bevolkerungsgeographie), bei der die Gestorbenen auf 100 bzw. 1 000 Einwohner (UNO)

bzw. der mittleren Bevolkerung (BRD) bezogen werden. Totgeborene gehen in diese

Berechnung nicht mit ein.

Die Hohe der Sterblichkeit unterliegt vielen duf3eren Einfliissen. Dazu gehdren vorrangig:

- natdrliche bzw. naturrdumliche Determinanten (t6dliche Krankheiten, Naturkatastrophen),

- sozialokonomische, politische und kulturelle Determinanten (Umfang und Qualitat der
Ernéhrung, Anteil der korperlichen Arbeit und Arbeitsschutz) sowie Lebensgewohnheiten
mit positiven oder negativen Auswirkungen auf die Lebensdauer (Breitensport zur
Verbesserung des Wohlempfindens; dagegen Rauchen und Gebrauch von Drogen als
Massenerscheinung, Alkoholismus),

- medizinische Determinanten (z. B. allgemeine Hygiene, gesundheitliche Aufklarung und
Prévention, Schutzimpfungen).

Der Anteil jener Bevolkerungsgruppen, die mit groBerer Wahrscheinlichkeit zum Ableben

neigen, hat einen besonders starken EinfluR auf die Mortalitdt. Das betrifft vorrangig den

Anteil alter Menschen, deren Sterblichkeit am hdchsten ist. Dagegen ist in Regionen mit

geringen Lebenschancen fiir die Jiingsten der Anteil der jungen Bevolkerung wichtig.

Die Abhangigkeit der Sterblichkeit von bestimmten Lebenssituationen oder Lebenslagen

fihrte in vielen Landern schon frihzeitig zur Ausweisung der Anzahl der Todesfalle nach

Alter und Geschlecht und der altersspezifischen Sterbeziffer (Anzahl der Gestorbenen nach

dem Alter bezogen auf 1 000 Lebende des jeweiligen Alters und Geschlechts). Diese Angaben

sind in der Sterbetafel (der ,,Absterbeordnung®) enthalten, einem standardisierten Schema,
das die relative Sterblichkeit in Form der Uberlebenswahrscheinlichkeit nach Alter und

Geschlecht darstellt. Damit konnen Verzerrungen der Aussagen durch Unterschiede im

Altersaufbau vorgebeugt werden. Auch zeitliche und rdumliche Vergleiche werden so

ermoglicht. Die Sterblichkeitsstatistik umfalit ebenfalls die Statistik der Todesursachen.

Analog zur Fertilitat gibt es noch weitere MaRe zur genaueren Beschreibung der Sterblichkeit,

z.B.:

- Sauglingssterblichkeit bzw. Sduglingssterbeziffer (Statistik): Anzahl der im ersten
Lebensjahr gestorbenen Sauglinge, bezogen auf 1 000 Lebendgeborene;

- Kindersterblichkeit: Oberbegriff fur die Sterblichkeit im Kindesalter mit uneinheitlich
definierter Begrenzung der Altersgruppen;

- Muttersterblichkeit: Anzahl der Sterbefalle bei Frauen, deren Tod mit Komplikationen in
der Schwangerschaft, bei der Entbindung oder im Wochenbett verursacht ist; bezogen auf
100 000 lebend Geborene;

- Lebenserwartung: Spalte der Sterbetafel, welche fiir jedes Alter und Geschlecht die
anhand der Uberlebenswahrscheinlichkeit ermittelte durchschnittlich noch zu erlebende
Anzahl an Jahren enthdlt; oft wird nur die Lebenserwartung der Neugeborenen
angesprochen, wobei umgangssprachlich der Mittelwert des Lebensalters gemeint ist, das
in einer Bevolkerung erreicht wird.

Im globalen Mal3stab betrug die Sterberate vor 15 Jahren noch etwa 1,1 %, wobei die Spanne

von (ber 2,5% (Gambia, Guinea, Malawi, Sierra Leone u.a.) bis unter 0,6 % (Kuba,

Albanien, Mexiko, Jamaika, Kostarika u. a.) reichte (WEBER 1986, S. 51).

Ende des 20. Jahrhunderts lag die globale Sterberate schatzungsweise bei 0,88 %. Dabei

entfallen auf die Industriestaaten insgesamt etwa 1,00 %, wogegen der Gesamtwert fir die

Entwicklungslander bei 0,85 %, unter Aussparung von China bei 0,92 % liegt (nach: DSW

1999). Ohne Beachtung der Altersgliederung konnte man also annehmen, dal3 die Menschen

in den Entwicklungslandern nicht so frih sterben, wie in den Industriestaaten. Hingegen ist
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angesichts der wesentlich geringer besetzten &lteren Jahrgdnge sogar von einer
aullerordentlich hohen Sterblichkeit zu sprechen. Diese geht insbesondere auf eine sehr grolie
Kinder- und S&uglingssterblichkeit zurlick (siehe Tabelle 09). Die hochgradige Korrelation
zwischen der Sdauglingssterblichkeit und der Lebenserwartung wird in Tabelle 10 deutlich.

Die 10 Lander mit der hochsten und der niedrigsten Sauglingssterblichkeit

= Tabelle 09 =

Quelle: ,,World Population Data Sheet 1999, Population Reference Bureau 1999 (DSW-
Datenposter ,,Weltbevolkerung 1999).

Sterblichkeit und Lebenserwartung nach Perioden in Hauptregionen der Erde
=Tabelle 10 =
Quelle: MUNZz; ULRICH 1994, S. 10

Die 10 Lander mit der niedrigsten und der hochsten Lebenserwartung

=Tabelle 11 =

Quelle: ,,World Population Data Sheet 1999, Population Reference Bureau 1999 (DSW-
Datenposter ,,Weltbevolkerung 1999)

Die geringe Sauglingssterblichkeit in den entwickelten Industriestaaten ist Ausdruck der
Verbesserung der Lebensverhéltnisse, wie sie sich Uber einen Zeitraum von uber 200 Jahren
seit dem Beginn der industriellen Revolution vollzogen hat.

Unter den allgemeinen hygienischen und medizinischen Bedingungen sowie der oft
schwierigen Erndhrungslage in vielen Entwicklungslandern ist es nicht verwunderlich, daf3
auch die Mutter einer besonderen Gefdhrdung ausgesetzt sind. Der grof3e Anteil sehr junger
Muitter (vgl. Tabelle 07) spielt in diese Problemlage sicher auch mit hinein (vgl. Tabelle 12).

Die 10 Lander mit der hochsten und der niedrigsten Muttersterblichkeit

= Tabelle 12 =

Quelle: ,,World Population Data Sheet 1997, Population Reference Bureau 1997 (DSW-
Datenposter ,,Weltbevolkerung 1997%).

Die hohe Mauttersterblichkeit in vielen Entwicklungsldndern widerspiegelt sich auch in der
geringen Lebenserwartung der Frauen in diesen Regionen. Wahrend in den industrialisierten
Staaten die Lebenserwartung der Frauen in der Regel deutlich tGber jener der Manner liegt, ist
dieses Verhaltnis in den Entwicklungslandern groRtenteils umgekehrt.

Ob fur die Sterblichkeitsunterschiede zwischen Frauen und Mannern biologische oder
Verhaltensfaktoren verantwortlich sind, d.h. ob fir die hohere Sterblichkeit der Manner eine
evolutionsabhingige Relation von PopulationsgréRe und Uberlebenswahrscheinlichkeit oder
eine sexualspezifische Lebensweise Ursache ist, gilt nach wie vor als ungeklart. Einer htheren
Sterblichkeit der Jungen im S&uglings- und Kleinkindalter kann kaum ein sexualspezifisches
Verhalten der Betroffenen, bestenfalls eine entsprechende Orientierung in den Familien
unterstellt werden. Bei hoheren Altersgruppen existieren allerdings Belege fiir eine eher
soziale Beziehung zwischen Sterblichkeit und Geschlecht (vgl. DINKEL / Luy 1999). Letztlich
durften sich biologische und soziale Momente Uberlagern, wobei in Abhédngigkeit von der
jeweiligen Lebenssituation ein mehr oder weniger regelméi3iger Wechsel in der Dominanz
unterschiedlicher Einflisse der Realitdt wohl am n&chsten kommt.

Unter den rdumlichen Aspekten der Sterblichkeit haben regional differenzierte Todesursachen
eine besondere Bedeutung, zumal sie oft eine Widerspiegelung der unmittelbar auf den
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Menschen wirkenden Umwelt sind. Smog-Katastrophen im belgischen Maas-Tal 1939 und in
London 1952 haben bei unmittelbarem Einflu} insgesamt 4 000 Menschenleben gekostet
(WURzNER 1997, S. 206). Aber auch langfristige Einflusse, insbesondere atmospharischer
Belastungen durch Straenverkehr und — immer stérker akzeptiert — durch Rauchen,
hinterlassen ihre negativen Spuren auf die Lebenserwartung.

Spektakularer sind bestimmte Krankheiten in ihrem modernen Erscheinungsbild als Epidemie.
Wahrend verschiedene Krankheiten weltweit stark zuriickgedrangt wurden, sind andere unter
den heutigen Lebensbedingungen plétzlich kaum zu beherrschen. Folgende Beispiele fur das
Jahr 1997 kdnnen das belegen:

Pfeiffer-Driisenfieber, Variante mit Erkrankung der oberen Atemwege — 3,7 Mio. Tote;
Tuberkulose — 2,9 Mio. Tote, Cholera — mindestens 2,5 Mio. Tote, Malaria — 500 Mio.
Infektionen, 1,5 Mio. Tote, Hepatitis B — tber 0,6 Mio. Tote, Keuchhusten — 0,4 Mio. Tote
(WHO 1999).

Besonders tragisch ist in diesem Zusammenhang die Entwicklung von AIDS, vor allem in
Afrika. Von den weltweit 33 Millionen HIV-infizierten Menschen leben rund 22 Millionen
allein auf diesem Kontinent. Die Halfte aller Neuansteckungen entféllt auf Personen unter 25
Jahren. Besonders junge Frauen sind einer erhohten Ansteckungsgefahr ausgesetzt. In den
letzten finf Jahren ist die Ansteckungsrate bei Frauen weltweit von 25 auf 45 Prozent
angestiegen. Soziale Faktoren, insbesondere die traditionelle Rolle der Frau in vielen
Gebieten, und der Mangel an entsprechenden Dienstleistungen verhindern, da Frauen ihr
Recht auf Familienplanung und auf den Schutz vor sexuell Gbertragbaren Krankheiten
wahrnehmen konnen. Im sudlichen Afrika ist die Zunahme von HIV-Infektionen besonders
dynamisch (Abb. 10).

Die Verbreitung von HIV/AIDS in Afrika nach Staaten 1982 bis 1997
= Abb. 10 =
Quelle: WIEGEL 2000, S. 30

4.3.4. Demographische Transition

Die bis hierher besprochenen strukturellen und dynamischen Merkmale der Bevdlkerung
bilden den minimalen Rahmen, um die Frage nach den Ursachen der globalen
Bevolkerungsexplosion besprechen zu kdnnen. Die Bevolkerungswissenschaften haben daftr
ein gemeinsames erklarendes Modell — die demographische Transition, in der
populdrwissenschaftlich ausgerichteten Literatur auch als Bevolkerungsubergang oder
demographischer Ubergang bezeichnet. Im Kern wird damit die Bevolkerungsentwicklung
beim Ubergang von der Agrar- zur Industriegesellschaft anhand der Entwicklung der
Geburten- und Sterberaten sowie einer stetig wachsenden Lebenserwartung beschrieben, wie
sie von allen Landern durchlaufen wird. Im idealtypischen Verlauf findet dieser ProzeR in finf
Phasen statt (vgl. RupPERT 1975, S. 25; BAHR 1983, S. 250ff; LEIB / MERTINS 1983, S. 78;
WEBER 1986, S. 57):

Pratransformative Phase: In den vorindustriellen Gesellschaften ist sowohl die Geburten- als
auch die Sterberate auf relativ hohem Niveau, wobei — wenn Uberhaupt — langfristig ein sehr
geringer Zuwachs stattfindet. Die Lebenserwartung ist sehr gering (deutlich unter 40 Jahre).
Frahtransformative Phase: Durch Verbesserung der Lebensbedingungen kommt es zum
raschen Absinken der Sterberate bei weiterhin konstant hoher Geburtenrate. Die ,,Schere*
zwischen Geburtlichkeit und Sterblichkeit 06ffnet sich, der Zuwachs steigt, die
Bevolkerungszahl wéchst stark.
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Mitteltransformative Phase: Wahrend die Mortalitdt noch weiter abnimmt, beginnt eine erste
allméhliche Verdanderung des generativen Verhaltens, indem durch Selbstbeschrankung der
Geburtenzahlen der Ruckgang der Fertilitat einsetzt. Die ,,Schere” zwischen Geburten- und
Sterberate ist am weitesten gedffnet. In Abhé&ngigkeit von der Dauer dieses Zustandes bleibt
die Wachstumsrate unverandert hoch und die Bevolkerung wéchst besonders stark an.
Spattransformative Phase: Die Sterberate kann sich kaum noch verringern, wogegen die
Geburtenrate jetzt deutlich fallt und sich schlieBlich in der Nahe der Sterberate einfindet. Die
»Schere” zwischen Geburten- und Sterberate schlie3t sich, wodurch sich die Wachstumsrate
verringert und die Bevolkerung nur noch méRig wéchst.

Posttransformative Phase: Bei konstant niedrigen Geburten- und Sterberaten hat sich ein
hohes Niveau der Lebenserwartung eingestellt. Das Wachstum oszilliert um Null, d.h. die
Bevolkerungszahl stagniert (vgl. Abb. 11).

Idealtypischer Verlauf der Demographischen Transition
= Abb. 11 =
Quelle: BAHR 1983, S. 251

In der Demographie wird das Modell oft in seiner ,,klassischen Form* unter Verzicht auf die
explizite Ausformulierung der mittleren Phase behandelt (vgl. MUNz / ULRICH 1994, S. 41-
43), da sie keine Verdnderungen im Trend beinhaltet. In der etwas alteren Literatur wird —
zumeist in Anlehnung an TREWATHA (1969) — sogar noch vom Bevolkerungszyklus
gesprochen, ein in drei Phasen gehaltenes Modell, dessen mittlerer Abschnitt in a und b geteilt
war (vgl. WEBER 1976, S. 52-54). Zwar gibt es im prinzipiellen Ablauf keinen Unterschied
zum Modell in funf Phasen, doch gerade die Dauer der mitteltransformativen Phase ist ein
Unterscheidungsmerkmal fur verschiedene Regionen, und damit fur die Geographie
unverzichtbar.

Welche Form das Modell auch annehmen mag, fiir alle Phasen ist die stetige Zunahme der
Lebenserwartung charakteristisch. Das heif3t allerdings nicht, daR die Menschen jetzt &lter
werden, sondern es werden (,,lediglich*)mehr Menschen &lter!

Erste Ansétze flr theoretische Erdrterungen, welche zu diesem Modell fiihren, gab es in der
deutschen Bevdlkerungswissenschaft bereits in den 1920er Jahren, als man sich intensiv mit
den demographischen Auswirkungen des Ersten Weltkrieges zu beschéaftigen begann, u. a.
durch die Gegenulberstellung der ,,Geburtenkurve® und der ,,Kurve der Sterbefélle” (z. B.
LoTze 1932, S. 9). Die wissenschaftliche Vertiefung blieb allerdings in der Angst vor dem
»,Volkstod“ stecken und wurde dann auch bald der nationalsozialistischen
Bevolkerungspolitik geopfert. Hingegen waren die Gedanken von DAvis Uber eine
»demographic transition* (1945) und das formaldemographische Schema NOTESTEINS (1945)
diesbezuglich unbelastet. Ihre Arbeiten wurden Ende der 1950er Jahre aufgewertet, als sie
durch die Bevolkerungsabteilung der UNO aufgegriffen wurden. Seitdem ist das ,,Modell des
demographischen Ubergangs* bekannt und anerkannt (LEIB / MERTINS 1983, S. 77).

In der Literatur gibt es unterschiedliche Positionen darlber, ob es sich bei der
demographischen Transition ,,nur“ um ein Schema, um ein Modell oder sogar um eine
Theorie handelt. Es ist sicher nur ein didaktisches Hilfsmittel, um bestimmte Mechanismen in
einer besonders dynamischen Phase der Bevolkerungsentwicklung beschreibend zu erkléaren.
Immerhin ist z.B. die Verringerung der Geburtenrate keine Ursache fir die
Bevolkerungsexplosion, sondern bestenfalls das Abbild eines Teilprozesses, der selbst viele
Ursachen hat. Diese Unsicherheiten in der Literatur haben mehrere Griinde.

Dauer der Demographischen Transition in verschiedenen Industrieldndern
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=Abb. 12 =
Quelle: BAHR 1983, S. 253

Zunachst hat die demographische Transition nach L&ndern und Regionen eine
unterschiedliche Dauer (vgl. Abb. 12), die nicht immer eindeutig aus der jeweiligen
gesellschaftlichen Entwicklung ableitbar ist. Zudem fuhrte die urspriingliche Bindung des
Modells an die Industriealisierung anfanglich nicht Gber die entwickelten Industriestaaten
hinaus. Vielmehr paflte es viel zu gut in Ubergreifende Ansétze, z. B. beim Vergleich der
Position einer Region innerhalb des Transitionsprozesses mit den Malien des materiellen
Lebensstandards und der Industrialisierung, als daf3 es hinterfragt werden mifRte. AulRerdem
gab und gibt es in vielen Staaten eine Reihe aulRer6konomischer Bedingungen, welche den
Transitionsverlauf zumindest zeitweilig dominieren, ohne eine enge Beziehung zum Grad der
Industrialisierung zu besitzen. So verwies CLARKE (1985a) am Beispiel des Islam auf die
besondere Rolle der Religion.

Ein weiteres Problem bei der Anwendung des Modells besteht hdufig in der Generalisierung
der Ursachen fiir unterschiedliche Teilprozesse in den verschiedenen Regionen. Oft werden
Untererndhrung und Hunger, Hygiene und Medizin, religiose Fertilitdtsgebote und
Familienplanung unzuldssig vermengt. Sie gehoren zu unterschiedlichen Kategorien, die
lediglich zeitgleich parallel oder gegeneinander wirken. Bei vielen Autoren wird z. B. zuerst
auf die Verbesserung der medizinischen Versorgung und der allgemeinen Hygiene verwiesen,
wenn es um die Verringerung der Sterblichkeit geht. In bezug auf die Entwicklungsldnder mag
das auch stimmen. Im Prozel} der Industrialisierung spielte jedoch zun&chst die erhebliche
Erweiterung des Nahrungsmittelspielraums die entscheidende Rolle, was fir die meisten
Entwicklungslandern im notwendigen Umfang bis heute nicht der Fall ist. Auf der gleichen
Ebene liegen Differenzen bei der Einordnung der Mittel- und osteuropéischen Staaten, deren
drastische Einbriiche in der Fertilitdt nach Ende des Kalten Krieges in keines der klassischen
Schemata passen. Tabelle 13 ist der Versuch, diesbezuglich eine gewisse Ordnung
herzustellen.

Ursache-Wirkungs-Gefiige von Teilprozessen der demographischen Transition
= Tabelle 13 =
Quelle: WEiss 2000.

Fur viele Demographen besteht indes kein Zweifel am theoretischen Gehalt des Modells. So
sient KHALATBARI (1983) die demographische Transition als eine spezifische Unterbrechung
der Kontinuitéat der Bevolkerungsentwicklung. Sie ist ein zwar seltener, doch immanenter Teil
der historischen Bevélkerungsbewegung. Sie bringt die Umwandlung von einem
demographischen Reproduktionstyp zum anderen zum Ausdruck, wobei die Typen der
menschlichen Reproduktion enge Beziehungen zum Charakter der Produktionsweise und der
6konomischen Ordnung aufweisen. Fur MACKENSEN (1999) ist der Ansatz von KHALATBARI
schon nahe an einem allgemeinen Populationsgesetz fir die menschliche Gesellschaft,
zumindest aber eine gelungene Synthese mit modernsten Erkenntnissen sowohl der
Evolutionsbiologie als auch der Humanotkologie, welche ebenso auf Europa wie auf die
Entwicklungsléander anwendbar ist.

Wahrend die Phasen der demographischen Transition Ausdruck fir die zeitliche Dimension
des Modells sind, widerspiegelt sich die rédumliche Komponente im gebietlich
unterschiedlichen Eintritt und der Verweildauer im TransitionsprozeR. Dabei wird sofort
deutlich, warum das Modell so leicht verstandlich und handlich ist: Bei den meisten Lander
der Erde korreliert die Platzierung entlang der Zeitachse im Modellverlauf stark mit den
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meisten Merkmalen der Entwicklung in der Wirtschaft, der 6konomischen und juristischen
Emanzipation der Frau, dem allgemeinen Bildungsniveau und dem Lebensstandard, dem
Verstaddterungsgrad sowie dem  Beschaftigtenanteil in  der landwirtschaftlichen
Primarproduktion. Die Zuordnung erfolgt zwar nicht linear, wird aber mal3geblich durch die
am hochsten entwickelten Industrie- und postindustriellen Staaten einerseits und die
rickstandigsten Lander andererseits gestutzt.

Spatestens seit Anfang der 1980er Jahre treten zunehmend Ausnahmen bzw. erhebliche
Abweichungen vom normalen Verlauf der Transition auf. In vielen der armsten L&nder hélt
die mitteltransformative Phase nun schon uber zwei Generationen an, so dal} statt eines
allméhlichen Riickgangs der Geburtenrate deren signifikante Erhéhung zu beobachten ist. Das
wirkt sich zunéchst auf den Altersaufbau der Bevolkerung aus, indem sie eine besonders
breite Basis bekommt. Der Anteil der Bevolkerung unter 15 Jahre kann bis zu 45 % und mehr
erreichen, womit das Modell allein schon dadurch gesprengt wird, daB sich beim Ubergang
der Kinder und Jugendlichen ins fertile Alter selbst bei stark verringerter Fruchtbarkeit eine
erhebliche Steigerung der Geburtenrate einstellen wird (CLARKE 1985b). Das wird mit Hilfe
der DEMOLA-Projektion (siehe Abb. 13) besonders plastisch dargestellt. Zumindest in diesen
Landern durfte damit die eigentliche Bevolkerungsexplosion erst bevorstehen!

Altersgliederung in der demographischen Transition, dargestellt in der DEMOLA-Projektion
= Abb. 13 =
Quelle: LEiB / MERTINS 1983, S. 80

4.3.5. Ausblick auf die kiinftige Bevolkerungsentwicklung

Die UNO und viele andere Einrichtungen und Institutionen verfolgen das Wachstum der
Weltbevolkerung seit vielen Jahrzehnten. Fir die Prognosen der kinftigen Entwicklung, die
durch diese Einrichtungen vorgelegt werden, stehen stdndig die neuesten Daten und
Informationen zur Verfugung. Es bleibt dennoch eine groRe Unsicherheit in den Annahmen,
da niemand im voraus weil3, wie sich das jeweilige Bedingungsgefiige verandern wird. Darum
variieren die aktuellen kurz-, mittel- und langfristigen Vorausberechnungen, fir welche
jeweils ein niedriger, ein mittlerer und ein hoher Verlauf in Ansatz gebracht wurden, stark. So
ist bis zum Jahre 2050 — je nach Annahme — mit 7,3 Milliarden, 8,9 Milliarden bzw. 10,7
Milliarden Menschen auf der Erde zu rechnen. Je weiter der Horizont gespannt ist, desto
starker driften die Ergebnisse auseinander. Bis zum Jahr 2150 kdnnten dann 3 Milliarden,
knapp 11 Milliarden oder sogar tber 27 Milliarden Menschen auf der Erde leben (UNO 1998;
siehe Abb. 14).

UNO-Projektion der Weltbevolkerungsentwicklung bis 2150

= Abb. 14 =

Quelle: United Nations, Department of Economic and Social Affairs, Population Devision:
World Population Projections to 2150, New York 1998

Die groRten Unsicherheiten fur die Prognosen ergeben sich daraus, daB die héchste Dynamik
in den Regionen der Erde mit den unsichersten Annahmen zu finden ist. Hier gibt es viele
Beispiele fiir den raschen Ubergang zu einer erfolgreichen, auf die Verringerung der
Kinderzahl pro Frau gerichteten Familienplanung. Dagegen stehen oft Analphabetismus und
andere Defizite im Bildungsbereich, tief verwurzelte Wertvorstellungen, religiose Gebote,
extrem patriarchalische Verhéltnisse und andere Hemmnisse, die auch nicht durch eine
kurzfristige Verbesserung der Lebenslage tberwunden werden kdnnen. AuBBerdem dirfte es
schwierig sein, die Auswirkung von mdoglichen kurzfristigen Verénderungen in den
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politischen Systemen zu berechnen, wie z. B. den radikalen Rickgang der Fertilitat in
Osteuropa. Zu den besonders unsicheren Momenten gehoren die Entwicklung noch
unbekannter Krankheiten und soziale Probleme infolge der Deformierung der Sozialstruktur
durch spezielle regionale Prozesse (sieche Mannerlberschuf3 in Asien).

Unabhdngig davon, welchen konkreten Weg die Bevolkerungsentwicklung in den
Entwicklungslandern nehmen wird, kann sich allein durch die Verschiebung der
demographischen Potentiale auf der Erde zu Ungunsten der Industrienationen das globale
Wohlstandsgeféalle  vergroBern. Gerade in den &drmsten Ldndern bleibt das
Wirtschaftswachstum deutlich hinter dem Bevdlkerungswachstum zuriick. In Afrika sudlich
der Sahara stehen heute pro Kopf der Bevolkerung schatzungsweise nur 70 % der
Nahrungsmittel zur Verfligung wie 1960, obgleich sich deren Produktion seitdem mehr als
verdoppelt hat!

Damit bekommt die Frage nach der demographischen Tragfahigkeit der Erde eine neue
Orientierung. Sie wird regionalisiert und ist auf die Dichte gerichtet, in der eine bestimmte
Bevolkerung je Flache leben kann, ohne dass sie ihre Lebensgrundlage nachhaltig schadigt.
Eine solche Definition ist Ausdruck des 6kologischen Denkens, das in dieser Form erst in den
1970er Jahren in den Sozialwissenschaften Resonanz fand. Auf die tagliche Praxis gerichtet,
stellt sich die Frage allerdings viel einfacher: Wird die kiinftige Weltbevolkerung den
mittleren Lebensstandard des heutigen Athiopien oder den Deutschlands haben (Kross 1999,
S.13)?
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